Regulamento

Dispensa de Servigo Docente Pds-Licenca de Parentalidade

O Instituto Superior Técnico (IST) instituiu a dispensa de servico docente pds-licenga de
parentalidade com o intuito de facilitar a conjugacdo da vida profissional e familiar do pessoal
docente e investigador do IST, tendo em conta os efeitos negativos que se podem fazer sentir nas
atividades de investigacdo depois do periodo de gozo de uma licenca de parentalidade.

Artigo 1.2
Objetivo e ambito

1. Este regulamento define as condicdes e procedimentos para a implementacdo da dispensa de
servico docente pds-licenca de parentalidade oferecida ao pessoal docente e investigador do IST
apos o término de uma licenga parental.

2. A medida tem como objetivo apoiar o regresso as atividades de investigacdao de longo prazo
dos(as) professores(as) universitarios(as) apds os periodos de licenga parental.

Artigo 2.2
Elegibilidade

1. S&o elegiveis para a dispensa de servico docente pds-licenca de parentalidade os(as) docentes e
investigadores do IST que tenham usufruido de licenca parental por um periodo minimo de 100
dias.

Artigo 3.2
Duragdo e condigGes

1. A dispensa de servico docente sera concedida por um semestre letivo, imediatamente seguinte
ao término da licenga parental.

2. Durante o periodo de dispensa de servico docente, o(a) docente ou investigador(a) ficara
isento(a) de responsabilidades de ensino, mas deverd reiniciar as suas atividades de
investigacao.

Artigo 4.2
Procedimento de solicitagao

1. A dispensa de atividade docente pds-licenca de parentalidade serd concedida automaticamente
no semestre letivo imediatamente seguinte ao término da licenca parental, desde que seja
verificada a sua elegibilidade, a ndo ser que o/a docente ou investigador(a) prescinda
explicitamente deste beneficio aquando do preenchimento do formulario de Parentalidade
(docentes/investigadores) na Dire¢do de Recursos Humanos (DRH) do IST.



O(A) requerente deverd submeter um plano de trabalhos das atividades a desenvolver (até uma
pagina A4), que inclua a justificacdo da necessidade da dispensa de servico docente para a
prossecucdo/relancamento dos trabalhos de investigacdo.

A DRH do IST devera informar o(s) departamento(s) em que o(a) requerente presta atividade
docente no prazo maximo de 8 dias Uteis.

Artigo 5.2
Contratagao de recursos

A contratagdo de recursos ndo permanentes, de forma que o servico docente em questdo seja
assegurado, é da responsabilidade do Conselho de Gestdo, em articulagdo com o departamento
ao qual o docente ou investigador requerente se encontra associado.

Artigo 6.2
Créditos

O Regulamento de Prestacdo de Servico dos Docentes (RPSD) do IST deverd refletir esta
dispensa de servico docente, sendo atribuidos ao(a) docente os créditos equivalentes a sua
carga letiva nominal reduzida dos créditos correspondentes a alinea b) do Artigo 23.2 do RPSD
do IST.

Para efeitos do Regulamento de Avaliagdo de Desempenho dos Docentes do IST (RADIST), a
dispensa de servico docente pds-licenca parental devera ser considerada como licenga parental.
O departamento dos(as) docentes ou investigadores(as) requerentes de dispensa de servico
docente pds-parentalidade ndao podera pedir a compensa¢do, em semestres posteriores, do
servico docente dispensado durante a pds-licenca de parentalidade.

Artigo 7.2
Relatdrio final

Até 30 dias apds o término da dispensa de servi¢o docente, o(a) docente ou investigador(a)
deverd submeter um relatdrio sumario das atividades desenvolvidas durante o periodo de
dispensa letiva.

O relatério devera ser enviado para drh@tecnico.ulisboa.pt.



