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PROTOCOLO

Entre:

Instituto Superior Técnico, com sede na Avenida Rovisco Pais, 1049-001, em Lisboa, Pessoa
Coletiva n.° 501 507 930, representada por Rogério Anacleto Cordeiro Colago, na qualidade de
Presidente do Instituto, com poderes legais e estatutarios de representacéo, doravante designado
IST.

e

Instituto Portugués de Yoga e Mindbody, com sede na Rua Gongalves Crespo, N°17, R/C Esq.
2795-092, Linda-a-Velha, Pessoa Coletiva n® 508087368, representada por Paulo Alexandre
Guedes da Silva Hayes, na qualidade de Presidente da Direcdo, com poderes legais de
representacgao, doravante designada IPYM.

Clausula Primeira
(Objeto)

O IPYM beneficiara todos os colaboradores (docentes, investigadores, técnicos & administrativos,
e bolseiros), e associados (respetivos conjuges e filhos, e alunos do IST), mediante apresentacéo
do cartdo do IST, ou declaracdo passada pelos Recursos Humanos, bem como os antigos alunos
do IST (mediante a apresentacdo do cartdo de membro da Associagdo de Antigos Alunos do
Instituto Superior Técnico), com a concessao dos seguintes descontos:
A) 20% de desconto nas aulas semanais de yoga;
B) 10% de desconto na formacao profissional.

Estes descontos ndo sdo cumulativos com qualquer outra promogao em vigor.

Clausula Segunda
(Divulgagao)
O IST divulgara, pelos meios que entender por convenientes, este protocolo junto dos seus
trabalhadores e alunos para que estes, se assim 0 entenderem, possam usufruir das condi¢oes

previstas na clausula primeira.
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Clausula Terceira
(Vigéncia)
O presente protocolo tem inicio na data da sua assinatura e vigorara durante um ano, sendo
renovado por idénticos periodos, se nenhuma das partes comunicar por escrito a outra a sua

inten¢@o de o n&o renovar, com uma antecedéncia minima de 30 dias.

Lisboa, 28 de junho de 2024
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Professor Doutor Rogério Colago Paulo Alexandre Guedes de Silva Hayes

(Presidente do Instituto Superior Técnico) (Presidente da Diregéo do IPYM)




