TECNICO N
LISBOA PROGRAMA DE FORMACAO

CAT-IST: M6puLo Il - O DESEMPENHO DE FUNGOES PUBLICAS NO IST
Curso/ MobuLo/ TEMA

9. NocOES BAsICAS DE HIGIENE E SEGURANCA NO TRABALHO

AREA DE FORMACAO ‘ 347 - ENQUADRAMENTO NA EMPRESA
FORMA DE ORGANIZACAO ‘ Presencial

MODALIDADE ‘ Continua

Duracio  [IEN
[T SO 06 de novembro de 2024, das 10h00 s 12h30.

DESTINATARIOS/ . . . L .
) Novos trabalhadores, que integraram o IST, com a carreira profissional de Técnico Superior.
PRE-REQUISITOS

v

OBJETIVOS GERAIS
‘ Sensibilizar os participantes para a tematica de Higiene e Seguranca no Trabalho. ‘

CONTEUDOS PROGRAMATICOS CARGA HORARIA FORMADOR

- Ergonomia Rita Sa Costa
- Avaliagdo de Riscos 2h30 Bruno eBarroca
- Acidentes de Trabalho (NSHS)

- Seguranga Contra Incéndios

METODOLOGIA DA FORMAGAO ‘ Expositiva e interrogativa.

RECURSOS TECNICO-PEDAGOGICOS Apresentagdo.
ESPACOS E EQUIPAMENTOS Sala de Formagao, Projetor.

DRH - Nucleo de Formag&o e Desenvolvimento — http://drh.tecnico.ulisboa.pt/formacao-profissional/



