TECNICO -
LISBOA PROGRAMA DE FORMACAO

CURSO O IMPACTO DA COMUNICAGAO POSITIVA NA RELACAO PEDAGOGICA

AREA DE FORMACAO 140 — FORMAGAO DE PROFESSORES/ FORMADORES E CIENCIAS DE EDUCAGAO
LoV VN A0 1:{cT.\N[7 2 XN PRESENCIAL (CAMPUS ALAMEDA)

MODALIDADE CONTINUA

DURACAO 2 HORAS

CALENDARIZAGAO 04 DE JULHO DE 2025, ENTRE AS 10H E AS 12H

DESTINATARIOS/

, Docentes do IST.
PRE-REQUISITOS

LIMITE PARTICIPANTES Mdéximo: 30

OBIJETIVOS GERAIS
No final da formagdo os formandos deverdo saber:

e  (Caracterizar comunicagao positiva;
e Enunciar os objetivos da comunicagao positiva;

e Aplicar os principios fundamentais da comunicagdo positiva.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS CARGA HORARIA FORMADORA

e Comunicagdo positiva: as bases.
e  Principios da comunicagdo positiva.

e Comunicagdo positiva na pratica pedagdgica. 2 horas Sofia Sa

Durante a formacdo serdo utilizadas metodologias ativas em que os/as participantes
METODOLOGIA DA FORMACAO serdo convidados/as a participar em atividades promotoras de reflexdo, bem como
metodologias passivas de explicagdo dos principais conceitos.

{0 (oL [ e\ [[o B J0):\cLo[c[[do S Apresentacdo em PowerPoint e exercicios praticos.

Sala de Formagdo, computador e Painel Interativo. Caso seja possivel, cada formando

ESPACOS E EQUIPAMENTOS

devera levar para a formagdo computador com ligacdo a Internet.

DRH - Nticleo de Formagdo e Desenvolvimento — http://drh.tecnico.ulisboa.pt/formacao-profissional/



