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Sobre a contratacao pelo IST da Especialista em Fisica Médica Maria Teresa Frangdo Rézio,
do Servigo de Medicina Nuclear do Instituto Portugués de Oncologia de Lisboa Francisco
Gentil (IPOLFGQG) para lecionag¢do e apoio a Unidades Curriculares (UC) do MPSR e do MFM

O desenvolvimento de conhecimentos e competéncias de indole clinica e operacional, “on-the-

job” (em meio hospitalar), reveste-se de importancia fulcral para a prossecucdo dos objectivos

do Mestrado em Protecdo e Seguranga Radiologica (MPSR) do IST e do Mestrado em Fisica

Médica (MFM) da Universidade de Lisboa em que o IST estd envolvido. As UCs:

e “Protecio Radiologica e Dosimetria em Radiologia e Medicina Nuclear” (MPSR e
MFM) e

e “Protecdo e Seguranca Radiologica em Radioterapia” (MPSR)

abordam topicos diversos nas vertentes Radiologia, Medicina Nuclear e Radioterapia e

permitem aos alunos apreenderem aspectos clinicos e relacionados com a operagdo de

equipamentos e infraestruturas complexas (aceleradores lineares em radioterapia externa,
equipamentos de braquiterapia, equipamento produtores de radiagdo para exames de

Tomografia Computorizada, mamografia, equipamentos de Ressondncia Magnética, camaras

gama e tomografos PET, etc.) sendo um niimero significativo de aulas lecionadas no IPOLFG,

por médicos e fisicos médicos.

De referir também a contribuicao dos referidos profissionais do [IPOLFG nas UCs:

o “Dissertacdo de Mestrado em Protecio e Seguranca Radiologica”, pois algumas Teses
do MPSR foram efectuadas em anos recentes sob a orientacdo/co-orientacdo de
profissionais do [IPOLFG e que previsivelmente o mesmo se verificara com Teses do MFM.

e “Projeto em Protecio e Seguranca Radiologica”, através de semindrios e palestras aos

alunos do referido Mestrado e de visitas aos Servigos do IPOLFG no ambito desta UC.
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O acolhimento dos alunos do IST no IPOLFG ¢ a lecionagao das referidas UCs nos Servigos
do Instituto, enquadra-se no ambito de um Protocolo de Colaboragao assinado em 2016 entre o
IST e o IPOLFG e implica a alocagao de substanciais recursos humanos (nomeadamente
seminarios e lecionagdo de aulas praticas e laboratoriais a pequenos grupos de alunos) e
materiais (associados a operacao de equipamentos), além de um planeamento e uma logistica
dedicada, tendo em conta o elevado niumero de pacientes em tratamento nos Servigos. No
entanto, nunca se procedeu a formaliza¢ao do envolvimento dos referidos profissionais médicos
do IPOLFG na lecionagao das UCs.

E também previsivel que com o funcionamento do MFM, o niimero de alunos aumente
significativamente assim como o correspondente esfor¢o e numero de horas dedicadas a
actividades de lecionacao pelos profissionais do [POLFG envolvidos.

Torna-se assim necessario proceder a contratacdo de Maria Teresa Frangdo Rézio, Especialista
em Fisica Médica do Servico de Medicina Nuclear do IPOLFG. Maria Teresa Frangdo Rézio
possui vastos conhecimentos e uma extensa experiéncia na implementagao ¢ operacionalizagao
de aspectos de Protecdo Radiolédgica e de Fisica Médica em ambiente clinico, sendo também
Fisica Médica responsavel do Hospital Beatriz Angelo, do Hospital da Luz e da empresa
Atomedical. Foi Fisica Médica responsavel no Hospital das For¢as Armadas e ¢ Responsavel
pela Protecdo Radioldgica nos Servicos de Medicina Nuclear de diversos hospitais acima
referidos.

Tem extensa experiéncia de organizagado e participacdo em Conferéncias, seminarios e Cursos
de formacao, educagdo e Treino, nacionais e internacionais.

E Presidente da Mesa da Assembleia Geral da Sociedade Portuguesa de Medicina Nuclear
(SPMN), Vice-Presidente da Mesa da Assembleia Geral da Sociedade Portuguesa de Protecao
Contra Radiagdes (SPPCR) e membro de outras Sociedades e Associa¢des Profissionais tais
como a “European Association for Nuclear Medicine” (EANM) e da Associagao Portuguesa de
Fisicos Médicos.

A sua contribui¢ao para 0o MPSR e MFM ¢ instrumental nas vertentes pedagogica, organizativa
e logistica, em actividades tais como leccionacdo, supervisao dos alunos, demonstracdo da
operagdo de equipamentos, concep¢ao de trabalhos praticos, avaliagdo dos alunos, visitas ao

Servigo, etc.
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Pelo exposto, consideramos da maior importancia a contratacdo pelo IST da Especialista em
Fisica Médica Maria Teresa Frangdo Rézio, como Professora Auxiliar Convidada a 10%,
durante o periodo de 1 de Setembro de 2024 a 30 de Junho de 2025 (10 meses). As suas
contribui¢des parecem-nos imprescindiveis para assegurar o funcionamento harmonioso da UC
“Prote¢ao Radiologica e Dosimetria em Radiologia e Medicina Nuclear” do MPSR e do futuro

MFM, bem como para dar apoio as outras UCs previamente referidas.

Lisboa, 19 de Agosto de 2024,
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