
 

 

PROPOSTA DE RENOVAÇÃO DA CONTRATAÇÃO DO ARQUITECTO JOÃO GUILHERME APPLETON  
COMO PROFESSOR ASSOCIADO CONVIDADO DO IST A 60% 

 

O Arquiteto João Guilherme Appleton, Mestre em Construção e Doutor em Arquitetura pelo Instituto Superior 
Técnico tem desenvolvido trabalho profissional de grande qualidade conforme se constata no seu currículo. 

Trata-se de um profissional com reconhecida e qualificada experiência de projeto e obra realizada no quadro da 
atividade liberal, em gabinete próprio desde 1999 – Appleton e Domingos Arquitectos Lda. – e/ou em parceria com 
outros arquitectos. 

Possui incontestável conhecimento da realidade de projeto em relação ao domínio de diversas escalas de 
intervenção. Com enfoque no projeto de reabilitação de equipamentos públicos e privados, tem-se dedicado em 
paralelo a diversos tipos de projetos de obra nova e sistemas pré-fabricados de madeira. 

A sua obra traduz uma reconhecida preocupação com o rigor de conceção e qualidade construtiva, cujo sentido 
inovador tem obtido reconhecimento internacional, através da sua divulgação em revistas de referência e 
nomeação para os mais importantes prémios nacionais e internacionais de mérito profissional. 

O seu trabalho foi merecedor de algumas distinções como: Melhor Projeto Privado nos Prémios Construir 2010 
com o projeto Treehouse Riga, Prémio Municipal de Arquitetura e Espaço Público de Odivelas 2011 com o projeto 
Quinta da Memória, Prémio IHRU 2012 – Variante Reabilitação de Edifício de Habitação com o edifício na Rua 
Capitão Renato Baptista; nomeação para o prémio OUTROSMERCADUS 2010 com o projeto Empty-Cube, 
finalistas no Prémio Nacional de Arquitetura de Madeira 2013 – AIMMP, com os projetos Estufa Fria e Treehouse 
no Cabo da Roca, seleção para a exposição “Arquitetura Portuguesa – Discrição Nova Visibilidade”, realizada em 
S. Paulo, Brasil, com o projeto Edifício na Rua Capitão Renato Baptista e seleção no âmbito da iniciativa Habitar 
Portugal 2009/2011, promovida pela Ordem dos Arquitetos com o projeto para a reabilitação da Estufa Fria. 

Publicou em 2005 a obra ‘A Reabilitação de Edifícios Gaioleiros’ (Edições Orion) e em 2009 em co-autoria com 
Isabel Domingos ‘Biografia de um Pombalino’(Edições Orion). Em conjunto com Isabel Domingos tem participado 
em diversas conferências de apresentação do seu trabalho. 

Não colabora nem tem actividade docente em qualquer outra escola universitária nacional, garantindo a isenção 
sempre pretendida pelo perfil do Mestrado em Arquitectura. 

A sua tese de doutoramento, “A Avenida Almirante Reis, uma História Construída do Prédio de Rendimento em 
Lisboa”, foi premiada com o Prémio André Jordan 2018. 

Considera-se que a sua atividade profissional assegura o cumprimento dos objetivos de um ensino de Projeto de 
Arquitetura referido à componente tecnológica da arquitetura. E ainda, que a relevância do seu curriculum 
profissional e académico, contactos internacionais e disponibilidade, são garante de uma colaboração que 
diversifica e enriquece o corpo docente do Grupo de Disciplinas de Projeto da Área Científica de Arquitetura, 
constituindo um importante contributo para o Mestrado Integrado em Arquitectura, entretanto confirmado com a 
distinção de professor de excelência. 

Face ao exposto, somos de opinião inequívoca da pertinência da renovação desta contratação. 

Lisboa, 13 de Abril de 2023 
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