TECNICO
LISBOA REQUERIMENTO DE

Abono de familia pré-natal e
Abono de familia para criancas e jovens

INFORMAGOES E INSTRUGCOES DE PREENCHIMENTO

Para que possa preencher o requerimento, mais facilmente, deve seguir as informacdes, que a
seguir se indicam, por referéncia aos titulos dos quadros do requerimento do formulario PS1.

1 - ELEMENTOS RELATIVOS AO REQUERENTE

Quem pode requerer o Abono de Familia Pré-natal?

Pode requerer esta prestacdo, a mulher gravida que atingiu a 13 2 semana de gestacdo, desde
gue tenha residéncia em territério nacional ou residéncia equiparada (*).

(*) Considera-se residente em Portugal o cidadao nacional com domicilio habitual em territério
nacional, o cidadao estrangeiro, refugiado ou apéatrida com titulo valido de autorizacdo de
residéncia legal em Portugal, sem prejuizo de outras situacdes decorrentes do que esteja
estabelecido em instrumento internacional a que Portugal se encontre vinculado ou legislacdo
aplicavel.

Quem pode requerer o Abono de Familia para Criancas e Jovens?
Podem requerer esta prestacéo, as pessoas que residam em territdrio nacional ou em situagao
equiparada (*), que a seguir se referem:

- O préprio titular do direito a prestacao se for maior de 18 anos;

- Pais, pessoas equiparadas por situacdo de unido de facto e representantes legais, desde que
o titular da prestagéo esteja inserido no seu agregado familiar;

- Pessoa idonea que viva em comunhado e mesa com o titular do direito a prestacéo;

- Pessoa a quem o titular do direito a prestacdo esteja confiada, administrativa ou

judicialmente;

- Entidade que tenha a crianga ou jovem a sua guarda e cuidados e que, comprovadamente, lhe
preste ou se disponha a prestar-lhe assisténcia.

(*) Considera-se residente em Portugal o cidadao nacional com domicilio habitual em territério nacional, o
cidadéo estrangeiro, refugiado ou apatrida com titulo valido de autorizacao de residéncia legal em Portugal,
sem prejuizo de outras situagdes decorrentes do que esteja estabelecido em instrumento internacional a
que Portugal se encontre vinculado ou legislagéo aplicavel.

2 — ELEMENTOS RELATIVOS A CRIANCA OU JOVEM

Quais séo as criangas ou jovens?
Neste quadro deve indicar os elementos de identificacdo da crianca ou jovem e assinalar se o
mesmo esté a trabalhar.
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3 — ELEMENTOS SOBRE O VALOR DO PATRIMO[}IIO MOBILIARIO DO REQUERENTE E DO
AGREGADO FAMILIAR A DATA DE APRESENTACAO DO REQUERIMENTO

Qual é o limite do valor do patriménio mobiliario do agregado familiar que permite ter
acesso a prestagao?

Neste quadro deve indicar se o valor total do patrimoénio mobiliario ultrapassa 102.936,00 euros
(valores depositados em contas bancérias, acdes, obrigacdes, certificados de aforro, titulos e
unidades de participacdo em instituicdes de investimento coletivo e outros ativos financeiros) de
todos os elementos do agregado familiar.

Caso o valor do patriménio mobiliario do agregado familiar seja superior ao acima referido, ndo
tem acesso a prestagao.

Importante: Deve ter em atencéo que as falsas declaragdes tém como consequéncia a inibicdo do acesso,
durante um periodo de 24 meses, as Prestacdes por Encargos Familiares, ao Rendimento Social de
Inser¢do, ao Subsidio Social, e subsidios sociais no ambito da Parentalidade.

4 — COMPOSICAO DO AGREGADO FAMILIAR

Quais séo as pessoas que compdem o agregado familiar do requerente e que devem ser
indicadas no requerimento?

Séao considerados elementos do agregado familiar, as pessoas que vivem em economia comum
(*) (em comunhdo de mesa e habitacao, tenham estabelecido entre si uma vivéncia comum de
entreajuda e partilha de recursos) e que, a data da apresentacdo do requerimento, tenham, com
o requerente, as seguintes ligactes familiares:

- Cbnjuge ou pessoa que viva com o requerente, em unido de facto h4 mais de dois anos;

- Parentes e afins maiores, em linha reta e em linha colateral, até ao 3.° grau (estes parentes sao
por exemplo: os filhos, os netos, os bisnetos, 0s irm&os; os pais, os tios, 0s avés os bisavos);

- Parentes e os afins menores em qualquer grau da linha reta e da linha colateral;

- Os adotantes, tutores e pessoas a quem o0 requerente esteja confiado por deciséo judicial ou
administrativa de entidades ou servicos legalmente competentes para o efeito;

- Adotados e tutelados pelo requerente ou qualquer um dos elementos do agregado familiar e
criangcas e jovens confiados por decisdo judicial ou administrativa de entidades ou servicos
legalmente competentes para o efeito ao requerente ou a qualquer dos elementos do agregado
familiar.

N&o inclua na composicdo do agregado as criancas e jovens, consideradas pessoas isoladas,
guando estejam numa das seguintes situa¢cfes de internamento em:

- Estabelecimentos de apoio social, publicos ou privados sem fins lucrativos, cujo funcionamento
seja financiado pelo Estado ou por outras pessoas coletivas de direito publico ou de direito
privado e utilidade publica;

- Centros de acolhimento, centros tutelares educativos ou de detencgéo.

(*) Considere que vivem em economia comum 0s ausentes temporariamente por razées laborais, escolares,
formacdo profissional ou por motivos de salde.

5 - RENDIMENTOS DO AGREGADO FAMILIAR

Quais os rendimentos que séo tidos em conta para atribuicdo das prestacdes?

Os rendimentos a declarar sdo os relativos a todas as pessoas que compdem o agregado
familiar e referentes ao ano anterior ao da entrega do requerimento.
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6 — VALOR DO PATRIMONIO MOBILIARIO DO AGREGADO FAMILIAR EM 31 DE DEZEMBRO
DO ANO ANTERIOR AO DA APRESENTACAO DO REQUERIMENTO

Qual o valor do patriménio mobiliario que é considerado como rendimento do agregado
familiar?

Deve indicar o valor do patriménio mobiliario conforme esté descrito neste quadro.

Se os elementos do agregado familiar possuirem patriménio mobiliario (valores depositados em
contas bancarias, acdes, obrigacdes, certificados de aforro, titulos e unidades de participacdo em
instituicbes de investimento coletivo e outros ativos financeiros) sdo considerados como
rendimentos de capitais, 0 maior dos seguintes valores:

- O total de juros dos depésitos bancarios, dos dividendos de acdes ou dos rendimentos dos
certificados de aforro e de outros ativos financeiros, cuja informacéo é obtida através de troca de
informagao com os servigos da Autoridade Tributaria e Aduaneira;

- O correspondente a 5% do total do patrimonio mobiliario.
Nota: Caso um bem perten¢a a duas ou mais pessoas do agregado familiar (ex.: conta bancéria) divida o

valor total pelo nimero de pessoas a quem ele pertence e mencione o valor que cabe a cada uma dessas
pessoas na linha do quadro que Ihe corresponde.

7 — HABITAGAO SOCIAL DO REQUERENTE

Para que efeito deve indicar a habitagcédo social?

Quando o requerente e 0 seu agregado familiar vivem numa habitagdo social considera-se que
existe um rendimento e que este deve ser somado ao valor dos outros rendimentos.

O valor a ter em conta como rendimento, é de 46,36 euros, sendo considerado escalonadamente
de acordo com o ano de atribuicao da prestagdo da seguinte forma:

- Um terco no 1.° ano (15,45 euros);
- Dois ter¢os no 2.° ano (30,91 euros);
- O valor total do apoio a habitagcéo a partir do 3.° ano (46,36 euros).

Consideram-se apoios a habitagédo os subsidios de residéncia, os subsidios de renda de casa e
todos os apoios publicos no ambito da habitagédo social, com caracter de regularidade, incluindo
os relativos a renda social e a renda apoiada.

8 — CERTIFICACAO DO REQUERENTE

A certificacdo é importante?
A certificacdo, que tem lugar quando assina o requerimento, é importante e obrigatéria.
A atribuicdo da prestacao depende, de entre outras condi¢des de atribuicdo, daquela certificacéo.

O requerente fica vinculado as declaracdes e autorizagdes inscritas neste quadro depois de
assinar e entregar o formulério nos servigos competentes.

DOCUMENTOS A APRESENTAR E LOCAL DE ENTREGA
Deve entregar, conjuntamente com o requerimento, os documentos que a seguir se indicam.

Para Abono de Familia Pré-natal e Abono de Familia para Criancas e Jovens

Fotocépias dos seguintes documentos relativos ao requerente (no caso de cidadao estrangeiro):
e Documento comprovativo de residéncia legal em territério nacional.

e Fotocopias de documentos comprovativos de residéncia legal em territério nacional dos
elementos do agregado familiar.
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Para o Abono de Familia Pré-Natal
e Certificacdo Médica do Tempo de Gravidez

Nota: Este certificado é dispensado se o Abono de Familia Pré-natal for requerido em simultaneo
com o abono de familia para criancas e jovens.

Para o Abono de Familia para Criancas e Jovens

e Documento comprovativo da relagdo do requerente com a crianga ou jovem, caso este
ndo seja a mée, o pai ou o préprio jovem (exemplo: documento comprovativo de que é
representante legal da crianga/jovem ou de que a crianca/jovem vive e esta a guarda e
cuidados do requerente).

e Fotocopia do cartdo de estudante ou documento comprovativo da matricula passado pelo
estabelecimento de ensino ou declaragdo do mesmo comprovativo da impossibilidade de
matricula, no caso de jovens dos 16 aos 24 anos.

Local de entrega:

O requerimento e os documentos que 0 acompanham devem ser entregues:
= No atendimento da Direcdo de Recursos Humanos.

Prazo de apresentacédo do requerimento:

e O Abono de Familia Pré-natal deve ser, preferencialmente, requerido durante o periodo
de gestacado, ou no prazo de seis meses contados a partir do més seguinte ao do
nascimento.

e O Abono de Familia para Criangas e Jovens deve ser requerido no prazo de seis meses
contados a partir do més seguinte aquele em que se verificou o facto determinante da
concesséo.

Nota: No caso de entrega do requerimento fora do prazo indicado, o Abono de Familia para
Criancas e Jovens sera pago, apenas, a partir do més seguinte ao da apresentacdo do
requerimento.

Comunicacéo de alteracdes

As alteracBes verificadas posteriormente a entrega do requerimento devem ser comunicadas, ao
Nucleo de Remuneracgdes, Protecdo e Beneficios Sociais, através do preenchimento do
Formulario 51.

Prova anual dos rendimentos e composi¢cdo do agregado familiar
Esta prova é efetuada através do preenchimento do Formulario PS2 onde s&o discriminados os
elementos do agregado familiar e indicados os respetivos rendimentos.

Os rendimentos a declarar sao relativos a ano anterior.

A atualizacao dos rendimentos tera impacto no Abono de Familia a partir de 01 de janeiro do
ano seguinte.

Como obter os formulérios

Todos os formularios referidos anteriormente estdo disponiveis na Internet, em
http://drh.tecnico.ulisboa.pt/, na opgdo Docentes, Investigadores, Técnicos e Administrativos,
escolhendo a op¢éo Formularios, podendo ser preenchidos informaticamente.
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